
 

 

 

 

«Η ΟΡΘΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΩΝ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ» 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΓΙΑ ΤΟΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ ΠΑΘΟΛΟΓΟ 

21 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2025   -  ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΣΑ, ΣΕΒΑΣΤΟΥΠΟΛΕΩΣ 113, ΑΘΗΝΑ 

 

8.45 – 9.00 Εισαγωγή, Γεώργιος Πατούλης, Πρόεδρος Δ.Σ. Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών 

 Πρόεδροι: Γεώργιος Πατούλης, Ελένη Γιαμαρέλλου 

9.00 – 9.45 Η επιδημιολογία της μικροβιακής αντοχής σε παγκόσμια κλίμακα και στη 
χώρα μας, Ελένη Γιαμαρέλλου 

9.45 – 11.00 Η σοβαρή πνευμονία της κοινότητας, Κυριακή Κανελλακοπούλου 

Η νοσοκομειακή πνευμονία, Ελισσάβετ Παραμυθιώτου  

Η ΧΑΠ: Να δώσω αντιβιοτικό;, Βησσαρία Σακκά 

11.00 – 11.30 Διάλειμμα – καφές 

  Πρόεδροι: Ελένη Γιαμαρέλλου, Κυριακή Κανελλακοπούλου 

11.30 – 12.15 Βακτηριαιμία – Μυκηταιμία, Λιάνα Συμπάρδη 

12.15 – 13.00 Ο σηπτικός ασθενής → Το σηπτικό shock, Ευδοξία Κυριαζοπούλου 

 



 

 

 

 

 

 

13.00 – 13.30 Διάλειμμα – snack 

    Πρόεδροι: Ελένη Γιαμαρέλλου, Γεώργιος Δαΐκος 

13.30 – 14.00 Οι σοβαρές λοιμώξεις του ουροποιητικού, Περικλής Παναγόπουλος 

14.00 – 15.00 Τα νεότερα αντιβιοτικά: Πότε να χορηγηθούν;, Ηλίας Καραΐσκος  

15.00 – 15.45 Οι ιδιαιτερότητες των Λοιμώξεων στον ανοσοκατεσταλμένο ασθενή, 
Γεώργιος Δαΐκος 

  Πρόεδροι: Ελένη Γιαμαρέλλου, Γεώργιος Δαΐκος, Μαρία Τσερώνη 

15.45 – 17.30 Πώς θα μειωθεί η Αντοχή στα νοσοκομεία μας; 

(α) 15.45 – 16.15 Μέτρα πρόληψης και ελέγχου των νοσοκομειακών λοιμώξεων, 
Μαρία Τσερώνη 

(β) 16.15 – 17.30  Η επιτήρηση των αντιβιοτικών στο νοσοκομείο, Ελένη Γιαμαρέλλου 
και Γεώργιος Δαΐκος 

17.30  Αξιολόγηση του Σεμιναρίου 

  



 

 

 

Ομιλητές 

Γιαμαρέλλου Ελένη, MD, PhD, FESCI, FIDSA, Ομ. Καθηγήτρια Παθολογίας ΕΚΠΑ – 
Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια Α’ Παθολογικής-Λοιμωξιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Υγεία, 
Επίτιμη Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Χημειοθεραπείας, Μέλος Academia Europaea 

Δαΐκος Γεώργιος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας ΕΚΠΑ - Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Β’ 
Παθολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Μητέρα 

Κανελλακοπούλου Κυριακή, Ομ. Καθηγήτρια Παθολογίας ΕΚΠΑ, Επίτιμη Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Χημειοθεραπείας 

Καραΐσκος Ηλίας, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Α’ Παθολογικής-
Λοιμωξιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Υγεία 

Κυριαζοπούλου Ευδοξία, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Β’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ 

Παναγόπουλος Περικλής, Καθηγητής Παθολογίας με έμφαση στις Λοιμώξεις Ιατρικής Σχολής 
Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης, Β’ Παθολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Αλεξανδρούπολης 

Παραμυθιώτου Ελισσάβετ, MD, PhD, Παθολογος, Εντατικολογος, Λοιμωξιολόγος, Συντονιστρια 
Διευθυντρια ΜΕΘ, ΓΝΑ Λαικο 

Σακκά Βησσαρία, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο 
Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία» 

Συμπάρδη Στυλιανή, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια Α’ Παθολογικής Κλινικής ΘΡΙΑΣΙΟ 
Νοσοκομείο Ελευσίνας 



 

 

Τσερώνη Μαρία, Νοσηλεύτρια, ΜΑ, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Λοιμώξεων, 
Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 


